
 Allievi Didatti del Corso di Psicoterapia 

G. Spinnato, psichiatra, psicoterapeuta 
 
Giampaolo Spinnato è nato a Catania nel 1963. Si laurea in medicina a Palermo nel 1989 e nel 1993 
si specializza in psichiatria, iniziando subito a lavorare presso la Azienda Sanitaria di Palermo, 
prima al Dipartimento di Salute Mentale quindi nel Servizio per le Tossicodipendenze. Esperto 
nelle alcoldipendenze è formatore all’Approccio ecologico sociale alle patologie alcolcorrelate e 
complesse. E’ psicoterapeuta ad orientamento sistemico relazionale ed è allievo didatta del Centro 
Milanese di Terapia della Famiglia. 


