
LA TERAPIA FAMILIARE CON I BAMBINI E CON I LORO SISTEMI VITALI
UNA PARTICOLARE ATTENZIONE ALLA RELAZIONE TRA FAMIGLIA E SCUOLA

DOVE SONO I BAMBINI?

CPTF
CENTRO PADOVANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA                          

 SABATO 20 MAGGIO 2023 
h. 10,00 - 18,00

Il seminario si propone di affrontare l’ambito di intervento psicoterapico con le famiglie con 
figli, mettendo a confronto l’esperienza di alcuni tra i maggiori esperti. Punto focale sarà la
terapia con i bambini e la presa in carico ecosistemica dei loro disagi, con particolare 
attenzione ai loro sistemi di appartenenza.
Oltre a evidenziare vari modelli di lavoro con i bambini, ci si soffermerà sulla relazione tra 
famiglie, terapeuti e scuola. Quest’ultima è spesso teatro della manifestazione del disagio 
del bambino ed è frequentemente luogo di conflitto tra insegnanti e genitori, in un gioco 
di reciproca attribuzione di colpe, di riduttiva ed esclusiva attenzione più al funzionamento 
dell’individuo che non al sistema di appartenenza, con delega a specialisti esterni da parte 
di entrambi i sistemi. 
A partire dal concetto di “sistema centrato sul problema”, sarà inoltre possibile mettere in 
rilievo l’utilità dell’utilizzo di alcune metodiche e costrutti elaborati dal CPTF, quali i Pilastri 
dell’Ipotesi ed il  Quadrilatero Sistemico, per la co-costruzione dell’Ipotesi nell’analisi dei casi 
che vedono coinvolti la famiglia e la scuola,  strumenti che possono rappresentare delle efficaci 
lenti (binoculari) attraverso cui leggere entrambi i sistemi e la relazione tra essi. 

Le domande guida della giornata possono essere: 
• Quali e quanti modelli di intervento vengono utilizzati nella terapia sistemica con i bambini? 
Dove stanno i bambini? Quali riferimenti alla ricerca clinica?
• Se il bambino manifesta un sintomo a scuola, questo diventa un segnale d’impasse del suo 
processo di sviluppo? La scuola e la famiglia possono, attraverso il dialogo, cercare di leggere 
questi segnali come informazioni sulla relazione del bambino con entrambi i sistemi e sui 
sistemi stessi? 
• Attraverso quale tipo di intervento, scuola e famiglia possono diventare un sistema terapeutico 
che favorisca l’uscita dall’impasse del bambino, migliorando entrambi i contesti?
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PROGRAMMA

MATTINA h. 10,00-13,30

Presentazione della giornata: Andrea Mosconi psichiatra, psicoterapeuta, didatta CMTF, co-fondatore e 
direttore del CPTF, socio formatore dell’AIMS, Master in Ipnosi, Accredited Consultant in EMDR

Video-interviste a:

• Maurizio Andolfi neuropsichiatra infantile, direttore dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, 
direttore Responsabile della Rivista Terapia Familiare e Co-Fondatore del’EFTA • Miriam Gandolfi psicologa, 
psicoterapeuta, responsabile scientifica di Officina del Pensiero sas di Bolzano e Trento, docente all’European 
Insititute of Systemic-relational Therapies (EIST) di Milano • Pierfrancesco Sannasardo psichiatra, 
psicoterapeuta, direttore del CSTF, dirigente medico nel Centro di prevenzione, consulenza e terapia per 
adolescenti e famiglie “Telemaco” di Palermo.

Condotte da: Barbara Pastò psicologa, specializzanda CMTF, counsellor, psicopedagogista.

Discussant:

• Igino Bozzetto psicologo, psicoterapeuta, didatta CMTF, docente del CPTF, consulente e supervisore 
di équipes psico-socio-educative per minori  • Antonio Caruso psicologo, psicoterapeuta, fondatore
e direttore del Centro PantaRei, supervisore  di equipes psico-socio-educative per minori, esperto
in sessuologia e nel trattamento dei traumi psicologici • Vincenzo De Bustis psicologo,
psicoterapeuta, direttore del CMTF, ricercatore all’istituto E Medea Ass.ne La Nostra Famiglia di Como
dove si occupa di riabilitazione età evolutiva • Maurizio Viaro psichiatra, psicoterapeuta, 
esperto nel campo della psichiatria infantile e dell’adulto, consulente Specialista Ambulatoriale 
per la Neuropsichiatria Infantile presso i Servizi di Neuropsichiatria Infantile a Padova

POMERIGGIO h. 14,30-18,00

Andrea Mosconi presenta il Quadrilatero Sistemico

Barbara Pastò presenta un caso esemplificativo della relazione tra scuola e famiglia. 

Conversazione con: 

• Igino Bozzetto • Giulia Ferrarese psicologa, psicoterapeuta, esperta in ambito scolastico, autrice di 
un capitolo del testo: La magia della terapia familiare con i bambini, a cura di M. Andolfi • Valeria Fiorani 
psicologa, psicoterapeuta, insegnante, consulente tecnica e perita psicologica • Marco Matteazzi 
psicologo, psicoterapeuta, didatta CMTF, docente del CPTF, mediatore sistemico, svolge attività 
presso gli istituti scolastici • Simona Mreule psicologa, psicoterapeuta, didatta CMTF, docente 
del CPTF e vicedirettrice della sede di Trieste, psicologa clinica e di comunità, formata in Sessuologia.

COSTI 
Le iscrizioni al seminario per le categorie di seguito indicate sono solo per la partecipazione ONLINE via 
zoom. La domanda va inviata utilizzando il form al seguente link del nostro sito: 

• Esterni                                                                           € 70,00 + Iva 22%* per un totale di € 85,40
• Allievi ed Ex Allievi Altre Scuole di Psicoterapia:     € 60,00 + Iva 22%* per un totale di € 73,20
• Ex Allievi Scuola di Psicoterapia SEDI CMTF:           € 50,00 + Iva 22%* per un totale di € 61,00 
• Insegnanti:                                                                   € 50,00 + Iva 22%* per un totale di € 61,00

Per gli insegnanti è possibile pagare con la Carta del Docente

Il pagamento va effettuato con bonifico bancario intestato al CPTF, specificando il nominativo ed inserendo la 
causale: “Nome/Cognome - Iscrizione giornata 20 maggio”. IBAN: IT71Q0103012190000002977230

* Qualora variasse la misura dell’aliquota IVA, gli importi saranno corrispondentemente adeguati

https://www.cptf.it/it/giornata-di-studio-dove-sono-i-bambini/

