
Centro Siciliano di Terapia della Famiglia 
sede del 

 Centro Milanese di Terapia della Famiglia 
 

Attività  
Didattiche CSTF 

 

• Corso di Specializzazione 

in Psicoterapia Sistemico  
   Relazionale 

• Corso di Formazione in 
Counseling Sistemico 

• Corso di Formazione in 
   Mediazione Familiare     
Sistemica 

• Corso di Formazione in  
   Terapia Sessuale Sistemica 

• Corso di Formazione in  
Psicologia Giuridica 

 

 Attività clinica CSTF 

• Psicoterapia Familiare 

• Psicoterapia di Coppia 

• Psicoterapia Individuale 

• Interventi di Counseling      
Individuale, di Coppia,  

 Familiare e di Gruppo 

• Mediazione Familiare per 
la separazione ed il  

 divorzio  

• Consulenza Peritale 

 

 

In coerenza con l’ampliamento e l’integrazione delle prospettive formative e didattiche del-

la Facoltà di Scienze della Formazione ed in particolare dei corsi di studi in Psicologia, 

l’associazione studentesca Psicologia Scienza e Cultura – PSC, in collaborazione con il Cen-

tro Siciliano di Terapia della Famiglia, promuove il progetto “Family Care”.  

Il Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, è un centro di formazione, ricerca, consulenza 

e psicoterapia che ha proseguito la proposta didattica e formativa alla Terapia Familiare 

Sistemica, iniziata dall’equipe fondatrice a Palermo sin dal 1991 per conto del Centro Mila-

nese di Terapia della Famiglia. L'equipe didattica del CSTF applica il Modello Sistemico del-

la “Scuola di Milano” al campo del disagio psichico dell’adulto, dell’adolescente e del bam-

bino.  
Il progetto “Family Care” si articola in tre giornate seminariali di stampo esperienziale sulla 

terapia familiare sistemica. Attraverso l’intervento di didatti e psicoterapeuti del Centro 

Siciliano di Terapia della Famiglia verranno affrontanti gli aspetti epistemologici e la teoria 

della tecnica in contesti clinici e di promozione del benessere. In particolare verranno ap-

profondite le tecniche e gli strumenti utilizzati nell’incontro terapeutico con le famiglie, dal-

la terapia di coppia, alla terapia con figli adolescenti, agli interventi con le famiglie adotti-

ve. I didatti e terapeuti coinvolti si avvarranno della visione di terapie videoregistrate, tut-

te condotte da terapeuti del CSTF. 

 
 

 

   15 novembre 2011 -  h 9.00-13.00                                                                                                                 

Workshop - “La terapia di coppia” 
 

22 novembre 2011  -  h 9.00-13.00                                                                                                                 

Workshop - “La terapia con adolescenti” 
 

    29 novembre 2011  -  h 9.00-13.00                                                                                                                                  

Workshop - “La terapia con famiglie adottive” 

 

 
Gli incontri si svolgeranno presso il  

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA 

VIA GIORGIO CASTRIOTA N. 6 —  PALERMO 

Sedi didattiche del 
CSTF 
PALERMO 
via G. Castriota, 6 
CATANIA 
via Lago di Nicito,24 

 

ProgettoProgetto  Family CareFamily Care  
 

Ciclo di Workshop sul tema della Terapia Sistemica 

Associazione  

Psicologia Scienza e Cultura  

(PSC)  

La partecipazione ai semi-
nari è gratuita previa iscri-
zione alla segreteria del 
Centro fino ad esaurimen-
to dei posti disponibili 
(massima disponibilità 40 
persone). 
L'iscrizione può avvenire 
soltanto per via telefonica 
contattando la segreteria 
del Centro al numero  
091.336363 dal lunedì al 
venerdì dalle 09.00 alle 
13.00 


