CENTRO SICILIA

TERAPIA DELLA FA

CORPO E PAROLA :
IL PROCESSO EMPATICO NEL COUNSELING
E NEL PERCORSO DI MEDIAZIONE

DOTT.SSA IVANA VITRANO
PROF.SSA ELENA MIGNOSI

LA DMT E UNA DISCIPLINA SPECIFICA CHE , ATTRAVERSO L'UTILIZZO DEL LINGUAGGIO PSICOCOR-
POREO E DEL PROCESSO CREATIVO, METTE IN GIOCO IL CORPO A DIVERSI LIVELLI (PSICO-
CORPOREO,SENSO-MOTORIO,AFFETTIVO-RELAZIONALE,COGNITIVO-SIMBOLICO)
E ,COINVOLGENDO L’INDIVIDUO NELLA SUA GLOBALITA, PERMETTE DI RECUPERARE E VALORIZZA-
RE GLI ASPETTI FONDANTI IL SENSO DELL'IDENTITA E DELL'UNITA PSICO-CORPOREA E RELAZIONA-
LE PER UTILIZZARLI COME RISORSE PERSONALI E RELAZIONALI IN UNA MOLTEPLICITA DI CONTE-
STl SOCIO-EDUCATIVO, RIABILITATIVO, PSICOTERAPICO, FORMATIVO.

ATTRAVERSO L’ESPERIENZA DIRETTA DI SENSAZIONI,VISSUTI EMOTIVI, MOVIMENTO CREATIVO, GIO-
CO CORPOREO, STATI DI RILASSAMENTO E POSSIBILE LAVORARE SULL'.AFFINAMENTO DELLE
COMPETENZE PERSONALI, RELAZIONALI, SULLA PROMOZIONE DELLE CAPACITA DI ASCOLTO EMPA-
TICO,SULL' ATTIVAZIONE DELLE RISORSE CREATIVE E COMUNICATIVE DELLA PERSONA.

E QUESTO CHE RENDE LA DANZAMOVIMENTOTERAPIA PARTICOLARMENTE INDICATA NELL'AMBITO
DELLA FORMAZIONE DEGLI OPERATORI DELLA RELAZIONE DI AIUTO.

E’ CONSIGLIABILE L’UTILIZZO DI ABBIGLIAMENTO COMODO.

DIDATTL:

DR.SSA IVANA VITRANO, PSICOLOGO, DIRIGENTE ASP DI PALERMO — SERVIZIO DI PSICOLOGIA
PROF.SSA ELENA MIGNOSI, DOCENTE DI PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE NELLA FACOLTA DI SCIENZE
DELLA FORMAZIONE DELL’UNIVERSITA DI PALERMO

Iscrizioni

La partecipazione al seminario & gratuita
fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Le domande d’iscrizioni dovranno pervenire
presso la Segreteria del Centro Siciliano di
Terapia della Famiglia dal lunedi al venerdi
dalle 9,00 alle 13,00

PALERMO 09 GIUGNO 2012
ORE 9.30—-17.30

CENTRO SICILIANO DI TERAPIA
DELLA FAMIGLIA
VIA CASTRIOTA,6 — PALERMO

ATTIVITA’ DIDATTICA

INFORMAZIONE ATTIVITA’ CLINICA

* Scuola Quadriennale di Specializzazione in ¢ Psicoterapie Familiari

Centro Siciliano di Terapia della Famiglia

www.cstf.it - e.mail cstf@cstf.it Psicoterapia Sistemico Relazionale * Psicoterapie di Coppia

tel/fax 091.336363
sede di Palermo

via G. Castriota, 6
sede di Catania

via Lago di Nicito, 24

Corso di formazione in Counseling Sistemi-
co

Corso di formazione in Mediazione Fami-
liare Sistemica

Corso di formazione in psicologia giuridica

Master di 1° livello in terapia e consulenza

sessuale sistemica

Psicoterapie di Individuali

Interventi di Counseling Individuale, Fa-
miliare e di Coppia

Mediazioni Familiari per la separazione
ed il divorzio

Consulenze Peritali




