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C. La Barbera, psicologo, psicoterapeuta 
 
Laureata in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università degli Studi di Palermo, nel 2001, 
con la votazione di 110/100 con lode, nel 2007 consegue il Diploma di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale presso il Centro Siciliano di Terapia della Famiglia. Dal 2007 
continua a collaborare con il CSTF attivando uno sportello di ascolto per gli allievi del corso di 
counseling ed iniziando a svolgere attività clinica e di ricerca per individui, coppie e famiglie. Dal 
2008 fa parte dell’équipe di psicoterapeuti del CSTF coinvolta in una ricerca sulla valutazione delle 
psicoterapie sistemico-relazionali in collaborazione con l’Università degli studi di Palermo, facoltà 
di Scienze della Formazione. Collabora con l’associazione S.O.S. Il telefono Azzurro ONLUS 
coordinando il Settore Educazione. Nel 2009 consegue il Corso di specializzazione per la 
Mediazione Penale ad indirizzo umanistico e attualmente collabora con l’Ufficio di Mediazione 
Penale del comune di Palermo e con l’USSM di Palermo. 

 


