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Simona Arcoleo psicologa psicoterapeuta nata a Palermo il 22/8/1973, ha conseguito nel 1998 il 
Diploma di laurea in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università degli Studi di Palermo 
con la votazione di 110/110 e lode con una tesi in Psicologia dell’Apprendimento e della Memoria: 
“INVECCHIARE O CRESCERE DA VECCHI?: Un contributo di ricerca su memoria e 
metamemoria nella terza età”. Nel 2008 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale presso il Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, con la 
votazione di 60/60 con  una tesi su genitorialità e procreazione assistita: “Quando il desiderio 
diventa realtà - Divenire genitori nelle coppie con Procreazione Assistita.”Si è occupata di 
neuropsicologia in particolare di valutazione delle funzioni cognitive e training cognitivo nei 
soggetti con demenza di Alzheimer e di gruppi di sostegno per i familiari di tali pazienti. Dal 2001 
si occupa di psicologia giuridica avendo frequentato il Master biennale in Psicologia Giuridica 
presso l’Istituto Italiano per lo Studio delle Psicoterapie (G. De Leo, F.Petruccelli ). Ulteriori 
esperienze si ritrovano nell’ambito della formazione e della psicologia della salute. Attualmente è 
allievo didatta presso il  Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, e svolge attività clinica con 
individui, coppie, famiglie. 

 
 


