
Il  progetto è finalizzato a sostenere la genitorialità adottiva attraverso il  potenziamento delle 

risorse, personali e relazionali, indispensabili per superare con efficacia i possibili momenti critici 

che fanno parte del ciclo di vita delle famiglie adottive. 

❖ Prestare attenzione ai bisogni emersi nella famiglia dopo l’inserimento del/i bambino/i

❖ Promuovere la riflessione sull’esperienza della genitorialità adottiva

❖ Accrescere il  bagaglio di strumenti e strategie utili per affrontare i diversi momenti della vita 

insieme

 OBIETTIVI

 A CHI SI RIVOLGE

Coppie di genitori che, da uno-due anni, hanno adottato uno o più bambini. 

 TEMPI

Sei incontri di gruppo a cadenza quindicinale, della durata di circa due ore.

 METODOLOGIA

Gli incontri affronteranno alcuni temi importanti relativi all’esperienza delle famiglie adottive 
attraverso l’utilizzo di strumenti che fanno riferimento alla teoria e alla pratica sistemico-
relazionale. Ingredienti fondamentali saranno: la condivisione delle esperienze e la circolazione 
delle informazioni e dei diversi punti di vista sui temi proposti.

Segreteria del Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, tel. 091336363, dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 
alle ore 12.00

 INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Crescere insieme nell’adozione:
gruppi di genitori a confronto

                   CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA
                 FORMAZIONE RICERCA CONSULENZA

                    sede di Palermo del Centro Milanese di Terapia della Famiglia 

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI:
CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

via G. Castriota, 6 - 90139 - Palermo
tel/fax 091/336363 - sito: www.cstf.it - email cstf@cstf.it
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