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Elena Martinez Rodriguez, psicologa, psicoterapeuta

Elena Martinez Rodriguez, psicologa especializadgpgcologia social por la Universidad
Complutense de Madrid en el 1995 . Master en edutaexual por la Universidad de Alcala
de Henares. Psicoterapeuta Sistemico Relaciorebaja desde 1993 en multiples ambitos de la
psicologia y la intervencion social, tanto en Espedmo en ltalia: drogodependencias, infancia
y adolescencia, violencia juvenil, riesgos en @mnto libre de los jovenes, escuelas de padres,
educacion sexual. Formadora especializada en coauién, habilidades sociales y trabajo en
equipo para colectivos tan distintos como profedmrgovenes, policias, técnicos de juventud y
de drogodependencias, psicologos y educadores,egadidolescentes. Formadora de
formadores, ha participado como coautora en vdimes de intervencion comunitaria y
prevencion de la salud en Espafia y Argentina. Aoierste realiza su principal actividad para la
Societa di Atenzione al Malato Oncologico Terming®A.M.O.T. ), en el ambito del duelo y
la enfermedad terminal, al interno de un equipoudéados paliativos domiciliares

Elena Martinez Rodriguez, psicologa specializzatgsicologia sociale presso I'Universidad
Complutense di Madrid nel 1995. Ha completato ilsia in educazione sessuale presso
I'Universidad di Alcala di Henares ed e Psicotensgesistemico-relazionale. Dal 1993, sia in
Spagna che in ltalia, lavora in molteplici ambiglld psicologia e dell'intervento sociale:
tossicodipendenze, infanzia ed adolescenza, viale®z giovani, rischi nel tempo libero dei
giovani, genitorialita e relazioni familiari, edwane sessuale ed emozionale. Formatrice e
specialista in comunicazione, abilita sociali eol@vin equipe per gruppi come professori,
poliziotti, operatori, educatori e tecnici sociogan, genitori, adolescenti. Formatrice di
formatori, ha partecipato come coautrice a dividsi di intervento comunitario e prevenzione
alla salute in Spagna ed Argentina. Attualmentézzala sua attivita principale nell'ambito del
lutto e della malattia terminale, presso la SoaditAtenzione al Malato Oncologico Terminale.
(S.A.M.O.T.), nel contesto delle cure palliativardoiliari.



