CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

SEDE DI PALERMO DEL CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

CORSO DI FORMAZIONE IN COUNSELING
AD INDIRIZZO SISTEMICO

STRUTTURA DELLE ATTIVITA DIDATTICHE

Il corso € articolato in 3 annualita.
Il monte ore complessivo e di 640 ore, strutturate in unita formative.

1°Anno (160 ore)

Moduli teorici: teoria, tecniche - 140 ore
Sviluppo personale - 20 ore

2°Anno (250 ore)

Moduli teorici: teoria, tecniche - 80 ore

Sviluppo personale - 20 ore

Moduli tematici: temi di approfondimento specialistico - 50 ore

Esercitazioni: simulate, costruzione delle ipotesi, osservazione di counseling, home works,
attivita redazionale - 20 ore

Elaborazione e sviluppo progetto di tirocinio - 80 ore

3°Anno (230 ore)
Supervisione - 80 ore
Sviluppo personale - 20 ore
Moduli tematici: temi di approfondimento specialistico - 50 ore
Esercitazioni: simulate, tirocinio - 80 ore



